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Wonen met zorg in het groen flevoland

't Landleven is een unieke woonzorglocatie voor mensen met dementie. Gelegen
in de landelijke omgeving van de wijk Groene Velden in Lelystad. Groepswonen
in een beschermde en groene omgeving. Een rustige en fijne plek waar u de
ruimte en vrijheid heeft om buiten te zijn. Met behoud van eigen regie en
aandacht voor uw welzijn, samen met uw naasten. En 24/7 zorg in nabijheid.

Wonen voor mensen met dementie

De saamhorigheid en gezelligheid van het groepswonen. En ook de vrijheid om
zelf dingen te ondernemen of de rust op te zoeken.

Samen zorgen

Uw familie en netwerk blijven actief betrokken in de zorg voor u. Met goede
professionele zorg dichtbij beschikbaar.

Wonen in het groen

Heerlijk genieten in de prachtig aangelegde tuin van ‘t Landleven. Voor een
ommetje of om neer te strijken in een van de zitjes.

Wonen met zorg

Saamhorigheid is de kern van het wonen met zorg op 't Landleven. Elkaar helpen, er zijn
voor elkaar. Uw naasten blijven betrokken in de zorg voor u wanneer u verhuist naar
’t Landleven. Samen zorgen met: familie, vrienden, buren, vrijwilligers en zorgprofessionals.

Uw welbevinden staat centraal. Daarom werken wij belevingsgericht en sluiten wij ons bij u
aan. Bij wie u bent, bij wat u beweegt en bij wat voor u betekenisvol is. Met behoud van uw
zelfstandigheid en ruimte om eigen keuzes te maken in wat u wilt.

Zorgteam

Passend bij wat u nodig heeft, is op 't Landleven is 24 uur per dag professionele zorg in de
nabijheid. Dat betekent dat er altijd professionele zorgmedewerkers aanwezig zijn. De
contactverzorgende is uw vaste aanspreekpunt. En houdt ook uw welzijn en zorgbehoefte
in de gaten.

Behandeldienst

Afhankelijk van uw indicatie en zorgbehoefte biedt de behandeldienst van Woonzorg
Flevoland zorg op maat. In afstemming met u en uw naaste bekijkt de behandelaar wat
nodig is. Het team bestaat onder andere uit de specialist ouderengeneeskunde,
psycholoog, fysiotherapeut, ergotherapeut, beweegagoog, logopedist, maatschappelijk
werker en diétist.

Zorgplan

Samen met u en uw naaste maken we afspraken over wie, wat doet. Samen kijken we naar
wat u nog wel kunt. En waar uw partner, familie en bekenden blijven meedoen in de zorg
voor u. Eventueel met hulp van vrijwilligers en inzet van handige zorgtechnologie. En ook:
wat mogen wij als professionele zorg vooral niet overnemen? Deze afspraken worden
vastgelegd in uw zorgplan.

Aan huis
De kapper en pedicure komen aan huis. Net als de specialist mondzorg.




Welbevinden

’t Landleven volgt het ritme van een normaal huishouden. We eten samen. En wat u thuis
deed, kunt u hier blijven doen. Bezig blijven is goed voor het welbevinden van mensen.
Woonzorg Flevoland vindt dat welzijn een verantwoordelijkheid is van ons allemaal.
Daarom vragen wij familie en bekenden om actief mee te doen.

Welzijnsactiviteiten

Vrij zijn en eigen keuzes maken, zolang mogelijk blijven doen wat u belangrijk vindt. Dat
kan op 't Landleven. Heerlijk naar buiten om een ommetje te maken in de tuin of — zo
nodig met GPS - de wijk in. Ontspannen genieten in het zonnetje op een van de terrassen
of in uw eigen stoel in uw studio. Over wat voor u belangrijk is, bespreken we samen met
u en uw familie. En samen met de dagbestedingscoach kijken we hoe dit georganiseerd
kan worden met hulp en inzet van uw familie, netwerk en vrijwilligers.

Familienet

Op Familienet delen zorgmedewerkers berichten met uw familie. Zo blijft uw familie op
de hoogte van bijvoorbeeld activiteiten die u heeft gedaan en kunnen ook persoonlijke
zaken (veilig) worden gedeeld. Uw eerste contactpersoon krijgt toegang tot Familienet. En
kan ook andere familieleden toegang geven om berichten te lezen en te plaatsen.

Verblijf

Op 't Landleven woont en leeft u samen met andere bewoners. De studio’s zijn rondom
een van de gezamenlijke huiskamers gelegen. Het gebouw wordt omringd door een
prachtig aangelegde tuin met terrassen en paadjes.

Eigen studio

’t Landleven is geaard wonen. Een deel van de studio’s
heeft direct toegang tot de tuin. De studio’s hebben elk
een eigen badkamer met toilet, wastafel en douche. De
inrichting van de studio’s bestaat uit een hoog/ laagbed
en een kast.

U kunt uw studio zelf verder inrichten met uw eigen
meubels en persoonlijke spullen. Met een fijne stoel,
planten, schilderij of foto’s. Zo maakt u het uw thuis. Een
plek waar u zich wanneer u dat wilt, kunt terugtrekken.

Huiskamers

Het leven op 't Landleven speelt zich vooral af in de gezamenlijke huiskamers. Hier kunt u
in huiselijke sfeer koffiedrinken en televisiekijken. Aan de grote tafel wordt samen gegeten
of wanneer u het leuk vindt een spelletje gedaan.

Lekker naar buiten

Wonen op 't Landleven is wonen met zorg in het groen. De tuin nodigt uit om naar buiten
te gaan. En dankzij natuurlijke hagen en tuinhekjes kan dit veilig op het terrein van ‘t
Landleven. Of u kunt eropuit met familie en vrijwilligers in de wijk. Bijvoorbeeld met de
duofiets of voor een rondje langs de Groene Velden.




Verhuizen naar ‘t Landleven

e TV, telefoon en internet
U kunt zelf een televisie-aansluiting en internet in uw studio regelen. Telefoneren kan
met uw mobiele telefoon.

e DOM-sleutel
De DOM-sleutel is uw huissleutel. Bent u de DOM-sleutel verloren? Meld dit dan zo
snel mogelijk aan uw contactverzorgende. Aan vervanging zijn wel kosten verbonden.

e Verzekeringen

Woonzorg Flevoland heeft de volgende collectieve verzekeringen afgesloten:

e Wettelijke aansprakelijkheid

e Inboedelverzekering (exclusief kostbaarhedendekking)

e Wettelijke aansprakelijkheid voor uw elektrische rolstoel voor op de openbare
weg.

Wat regelt u zelf?

e  Zorgverzekering: basisverzekering is minimaal verplicht en meestal voldoende.
Een aanvullende dekking eventueel in overleg met uw zorgverzekeraar.

e Verzekering scootmobiel

e Kostbaarhedenverzekering (voor eigen bezittingen vanaf een waarde van
€ 5.000,- dient u zelf een verzekering af te sluiten)

e  Uitvaartverzekering

e Kleding
Linnengoed wordt verstrekt door Woonzorg Flevoland. U dient zelf voor voldoende
en schone kleding te zorgen. Kleding kunt u laten wassen door uw naasten. Of u kunt
gebruikmaken van Wasserij en Stomerij Springendal. Tarieven en formulieren
hiervoor zijn aanwezig op 't Landleven.

Meer weten over indicatie,
verhuizen en praktische zaken?

Kijk dan op onze website www.woonzorgflevoland.nl onder wonen met zorg.
Of scan de QR-code

Nieuwste studio’s

Het bouwconcept van de 24 nieuwe studio’s is duurzaam. Wist u dat:

e De vloer en de wanden zijn gemaakt bio-based elementen van hennep en hars.
e De muurvulling is gemaakt van oude petflessen afkomstig uit de oceaan.

e Het bouwconcept flexibel en recyclebaar is.

e Het dak met sedum is bedekt. Groen, goede isolatie en het houdt water vast.

Over ‘t Landleven

Woonzorglocatie in het groen voor mensen met dementie
Groepswonen in een van de 5 huiskamers
54 studio’s van 21m2 met eigen badkamer
Natuurlijke verlichting voor een beter dag-nachtritme
Prachtig aangelegde tuin

Groene omgeving van Groene Velden

Interesse in het gaan wonen op ‘t Landleven?

U heeft hiervoor een WIz-indicatie VV5 of VV7 voor zorg met verblijf nodig. Een indicatie
wordt afgegeven door het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ).

Heeft u vragen of wilt u zich aanmelden voor de wachtlijst van ’t Landleven?
Neem dan contact op met Zorgadvies van Woonzorg Flevoland:

O 0320-229173

@ :zorgadvies@woonzorgflevoland.nl

www. woonzorgflevoland.nl



