Faciliteiten

e Maaltijden iy \ -- r °h Overbruggingszorg o

Woonzorg Flevoland verzorgt het ontbijt, de lunch en de warme maaltijd. Koffie en

3 woonzorg
thee kunt u onbeperkt gebruiken. Voor versnaperingen en frisdranken dient u zelf te ) : : Verblijven in een veilige en huiselijke omgeving, terwijl u flevoland

zorgen. Deze zijn verkrijgbaar in het Grand-Café in Hanzeborg en bij uw supermarkt.
Wasgoed

Linnengoed wordt verstrekt door Woonzorg Flevoland. U dient zelf voor voldoende
en schone kleding te zorgen. Uw kleding kunt u laten wassen door uw naasten. Of u
kunt gebruikmaken van Wasserij en Stomerij Springendal. Tarieven en formulieren
hiervoor zijn aanwezig op de afdeling.

Televisie en wifi

In de kamer is een tv-aansluiting (basispakket Ziggo) en wifi. De kosten worden per
dag verrekend. Kijk voor de tarieven op www.woonzorgflevoland.nl. Bellen kan met
uw eigen mobiele telefoon.

wacht op een passende plek in een woonzorglocatie.

Woonzorglocatie Hanzeborg is een moderne locatie met verpleeghuiszorg in het
centrum van Lelystad. Hanzeborg biedt:

Goed om te weten

Inschrijving bij de gemeente

e  Zorgappartementen voor wonen met zorg. Voor mensen met een lichamelijke of een
psychogeriatrische zorgvraag.
Studio’s voor wonen met praktische nabijheid. Voor mensen met een lichamelijke
Uw verblijf op de overbruggingsafdeling betreft een tijdelijke opname. Als u na uw zorgvraag.

verblijf naar een locatie verhuist buiten Woonzorg Flevoland is het nodig om uw oude Wonen mgt zorg in nabijheid voor mensen met dementie. . .
: - " . Overbruggingszorg voor mensen die wachten op een zorgplek in een woonzorglocatie.
woning tot die tijd aan te houden. Blijft u wonen bij Woonzorg Flevoland? Dan zorgt

o : - . Crisiskamer voor crisisopvang.
de zorgadministratie van Woonzorg Flevoland op verzoek voor de verhuizing bij de

gemeente. Hanzeborg
Koningsbergenstraat 201A
Checklist: wat neemt u mee? 8232 DC Lelystad
~V Een geldig identiteitsbewijs (paspoort, rijbewijs of ID-kaart) De overbruggingsafdeling bevindt zich op de 4e verdieping.
~v Toiletartikelen (tandpasta, tandenborstel, haarborstel, scheerapparaat, shampoo,
zeep) .
~v Kleding (nachtkleding, truien, overhemden, shirts, broeken, rokken, schoenen) Ove rbruggl ngszo rg
~ Medicatie (alle medicatie die u op dit moment gebruikt) Voor mensen met een lichamelijke zorgvraag
~ Overige benodigdheden: wasmand, kleerhangers, hulpmiddelen zoals rollator of Voor mensen met een psychogeriatrische zorgvraag (dementie)
rolstoel, bril, oplader voor telefoon Wiz-indicatie: VV5 (indien passend), VV6, VV8, LG4 of LG6. Dit betekent dat 24/7
~ Versnaperingen en dranken (koekjes, sap, chocola, snoep en andere lekkernijen) zorg in nabijheid nodig is.
~ Dieetproducten voor de eerste dagen (glutenvrije, suikervrije of lactosevrije
dieetproducten) o
~V Persoonlijke spullen (bijvoorbeeld een fijne stoel, foto's, schilderijen, plant, Aa nme I d én voor ove rb ruggl ngszo rg
schemerlampje, nachtkastje en wekker) Is er noodzaak voor tijdelijk verblijf op de overbruggingsafdeling van Hanzeborg? Neem dan
contact op met uw huisarts, wijkverpleegkundige of transferverpleegkundige in het Woonzorg Flevoland biedt in het multifunctionele Hanzeborg in Lelystad
ziekenhuis. Voor advies of aanvullende vragen kunt u Zorgadvies bereiken op: overbruggingszorg in een veilige, vertrouwde en huiselijke omgeving. Tijdelijk

® 0320-229173
® zorgadvies@woonzorgflevoland.nl
www.woonzorgflevoland.nl

verblijf voor mensen die wachten op een plek in een woonzorglocatie. Voor
mensen met een lichamelijke zorgvraag én voor mensen met dementie.

6/25




O Samen zorgen

U komt tijdelijk bij ons wonen op een afdeling waar we veel waarde hechten aan een
veilige, vertrouwde en huiselijke omgeving. Familie en het sociale netwerk van vrienden en
bekenden, blijven dan ook betrokken in de zorg voor u. Net als nu helpen zij u met
bijvoorbeeld uw was, het opruimen van uw kamer, boodschappen doen en ondersteunen
bij bepaalde zorgtaken.
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Als u bij ons komt, hebben u en uw naaste(n) een kennismakingsgesprek met de
(contact)verzorgende. Hier wordt besproken hoe de taken in de zorg en ondersteuning
verdeeld worden. Hulp van uw familie en vrienden is onmisbaar. Onderwerpen van gesprek
Overbruggen zijn: wat kunt/wilt u zelf doen? Wat kan uw familie en netwerk doen? Welke hulpmiddelen
Soms is thuis blijven wonen om gezondheidsredenen niet meer mogelijk. Maar vindt u gebruikt u of kunnen worden ingezet? En waar kan professionele zorg aanvullend zijn? Deze
niet direct een geschikte plek in een verpleeghuis. Woonzorglocatie Hanzeborg heeft op afspraken worden vastgelegd in uw zorgplan.
de overbruggingsafdeling 24 zorgplekken voor tijdelijk verblijf. Hier kunt u de wachttijd op
een geschikte verpleeghuisplek overbruggen. U heeft hiervoor een WIz-indicatie nodig.

Vanuit de overbruggingsafdeling kunt u met een lichamelijke zorgvraag doorstromen
naar een verpleeghuisplek in de regio of bij Woonzorg Flevoland. Voor mensen met
dementie geldt dat zij alleen kunnen verhuizen naar een van de woonzorglocaties van
Woonzorg Flevoland. Voorwaarde is dat u op de wachtlijst van Woonzorg Flevoland staat.

Verblijf

Op de overbruggingsafdeling wonen en leven mensen met een lichamelijke zorgvraag en
mensen met dementie met elkaar. Ervaring leert dat bewoners elkaar willen helpen, er
sociaal contact is en ook vriendschappen ontstaan. Dat helpt bij het verhuizen naar een
woonzorglocatie. Beide groepen hebben een andere zorgbehoefte waar rekening mee
wordt gehouden. Bijvoorbeeld in de huiskamers, waar ook gezamenlijk wordt gegeten.

Overbruggingszorg

e Voor mensen met een lichamelijke zorgvraag;
Zij kunnen verhuizen naar een verpleeghuisplek bij Woonzorg Flevoland of in e——
de regio bij een andere zorgorganisatie. ' L ) ' " i " “ﬁii
Voor mensen met een psychogeriatrische zorgvraag (dementie); .
verhuizen naar een woonzorglocatie van Woonzorg Flevoland. WEI bEVl n d en

Maximale overbruggingstermijn is 6 maanden. Uw welbevinden staat bij ons centraal. Daarom werken wij belevingsgericht. Wij sluiten ons

Wilz-indicatie: VV5 (indien passend), VV6, VV8, LG4 of LG6. Dit betekent dat bij u aan. Bij wie u bent, bij wat u beweegt en bij wat voor u waardevol is. U kunt rekenen
24/7 zorg in de nabijheid nodig is. Een indicatie wordt afgegeven door op goede professionele zorg.

Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ).

Er zijn huiskamers voor mensen die behoefte hebben aan een rustige omgeving. Met een
herkenbare daginvulling en een duidelijk dagritme. De bezigheden sluiten aan bij het
dagelijks leven om zo op een natuurlijke en zinvolle manier de dag door te brengen.
Bezigheden zoals tafeldekken of de krant lezen. Medewerkers zijn hier overdag en

’s avonds aanwezig. Zij bieden structuur en ondersteuning bij de dagelijkse bezigheden.

In andere huiskamers bieden we een overzichtelijke dagstructuur in een uitnodigende en
huiselijke omgeving. Met een vaste basis, zoals de gezamenlijke maaltijden en een prettige
ruimte waar u anderen kunt ontmoeten. U heeft hier zelf de regie over de invulling van uw
dag. Van koffiedrinken, zelf een spelletje doen of samen met andere bewoners, of gewoon
genieten van de rust. U bepaalt zelf wat bij u past. De medewerkers zijn met regelmaat

We bieden een dagstructuur met activiteiten gericht op het ondersteunen van uw o ) .
aanwezig in de huiskamer en stimuleren het contact tussen cliénten.

dagelijkse bezigheden, zoals tafeldekken, een spelletje of koffiedrinken. Voor (gezamenlijke)

welzijnsactiviteiten betrekken we graag uw familie, vrienden en vrijwilligers.
Kamer
. Het wonen en leven speelt zich op de overbruggingsafdeling vooral af in de huiskamers.
Beha ndeld ilenst Daarnaast heeft u een eigen kamer. De badkamer en het sanitair worden gedeeld.
Afhankelijk van uw indicatie en zorgbehoefte biedt de behandeldienst van De kamer is ingericht met een bed, kast, tafel, stoel en televisie. U kunt, wanneer u dit
Woonzorg Flevoland zorg op maat. Het team bestaat onder andere uit de specialist wilt, een fijne zitstoel meenemen. En de kamer naar eigen smaak aankleden met
ouderengeneeskunde, psycholoog, fysiotherapeut, ergotherapeut, beweegagoog, persoonlijke spullen zoals een schilderijtje, foto’s of planten.

logopedist, maatschappelijk werker en diétist.






